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  שמחת החג
רביעי הקרוב יחול חג  יוםבשבוע טוב.  –ושמחת בחגך  .א

ולכן החג.שבועות, בע©י©י : (דברים טז, יד) בתורה©אמר©דבר
"Íֶּבְּחַג המועד©צטש",וְשָׂמַחְתָּ וחול טובים בימים לשמוח וי©ו

במועד, יט)- ט ו, יזיו"(רמב"ם  לב וטוב שמח להיות אדם חייב ולכן, .
ו ואשתו לוהוא כראוי ואחד אחד כל אליו, ה©לוים וכל (רמב"ם ב©יו

ליבם, ב)תקכטשם, יז; שו"ע  את המשמחים דברים ידי על ,.  
 חגגם בלשמח את ב©י ביתו, ©והגת המצוה  - שבועות  חג .ב

שאיןשבועות ימילמרות ק©ה ,)ם שם"מב(רהמועדחולבו לא ואם
לחג, דבר אף,המצוהאתביטללהם שבעשכי מים יהתבמשך

החגש לחיובאחר תשלומין אין אבלקרבן,הבאתיש לשמחה
הואתשלומין גמור חול שיום כיון שיש, חגים כשאר בהם ואי©ו

המועדימי   .)חמד, שבועות מו:חשוקי ר ספ(חול
הבעל חייב מן התורה לשמח את אשתו  -שמחת האשה  .ג

תכשיט או בגד מ©הגו(שו"ע תקכט, ב) בק©יית כפי מקום כל קט. חים(פס ,
שו©ים.,ת©י רב יוסף) מצוות הידורי עבור ממון להוצאת קודם  וזה

לאשתו ויק©ה לח©ות ילך שהבעל צורך אי©ו,אין שיכ©ס ראויוגם
©שים בגדי תק©לח©ות והיא כסף לה יתן אלא לבדה, טעמה ה כפי

הדעת   . )ובחירתסומכת על (אם לא שהיא זקוקה לעזרתו בהחלטה, או ש ביישוב
(כר' זירא בר"ה ו:, ואביי חולק חייבת במצות השמחה ה עצמהאף האש

א)מש©"ב תקכט, טושם ובקידושין לד:;  ולכן מי, אין (כגון יתומה, שישמח©הם
לה, גרושה, אלמ©ה) ק©ה לא בעלה אם וכן עצמה, את לשמח חייבת ,

להפר שלא בחכמה ות©הג מכספה, לעצמה בית השלוםאתתק©ה
כך.   עבור

ם לממון בהתא יהיהשווי המת©ה  – הלואה /שווי המתנה  .ד
או ,)תקכט, ב(שו"ע  הבעל בגד לאשה לק©ות בכדי להלואה זקוק ו אם

(עי' מש©"ב רמב, ג לקיים את המצוהתכשיט, מחוייב לעשות כן כדי 
במה כ"ש כאן שלכל הדעות היא מצוה מהתורה) לו שיהיה שמשער כל ,

בתלמוד,(שער הציון שם, יב מהעטרת זק©ים) לפורעה ©אמר כך (ביצה ועל
. אבל אם אין לו "!"בַָּ©י, לְווּ עלי וַא©י פורעשאומר הקב"ה:  טו:)

ההלואההשערה את יפרע הפחות,מהיכן לכל דבר יק©ה
קצת זולשמשמחה שהוא   .(באה"ל ד"ה כפי) אף

©ו אם האשה מוחלת לבעלה שלא יק©ה לה דבר, אי - מחילה  .ה
מצ של חיוב שהוא מכיון ולאמועיל, , (חוט ש©י, קסא) כתובהחיובוה

בחג לשמוח ה' שציוה החיוב ממ©ה לבטל כהוגן שלא (ויש מי ועושָׂה
המצוה. הגר"ח ק©יבסקי את ב, אבל הפסיד ילה מחילתה לפוטרו מן החיואומר שמועש

 .זצ"ל)
(רמב"ם ו, קליות ואגוזיםב היאהקט©ים שמחת  –שמחת הקטנים  .ו

רקהילדיםובימי©ו,,יז ושו"ע תקכט, ב) או שמחים בממתקים
ממשח ושאר לק©ותםת©ותקים ויש   . להם,

מגיל מצוות, די©ם של ילדיו  -שמחת בניו ובנותיו הגדולים  .ז
ביין שמחתם והב©ים גדולים, (וכמובן שראוי לשמחם גם בדברים כא©שים

אחרים. ואם האב אי©ו דואג ליין או דבר אחר, ויש לבן כסף פרטי, חייב לשמח את 
"ם(כן מדוייק ברמב או תכשיטים, והב©ות חייב לשמחן בבגדים צמו)ע

ומש©ישאוושו"ע שם שחילקו בין א©שים, ©שים וקט©ים) על . סמוכים ואי©ם
לשמחם. חייב אי©ו   שולח©ו,

משה רבי©ו זירז את ב©י ישראל לקדשם  – שלושת ימי הגבלה .ח
ימים שלושה תורהקודםולטהרם ולכן(שמות יט, טו)מתן ימים ,

בימיאלה שהיה כפי סימסוגלים הר במעמד ראשו©ים , ©ים
ולהבין העוררוית ואחדות, לע©וה וכן מטומאה, להיטהר אדם

מדרגתו לפי בתורה דבקותו ,ולהשכיל וכפי ימים, משאר יותר

ויתעורר יתלהב  בפרט בערב החגוהתעוררותו, כן יזכה ויוסיפו לו. 
אל קרבת גורם הזמן כי ו-מאוד, ההבלים הים, כל מאחריו ישליך

שבי מעי©יושהלך כל וישים ה' אחריהם, אהבת בק©י©י וע©י©יו
   .(החיד"א בספר לב דוד פל"א)ותורתו

הכ©סת -בבית ם©והגים לשטוח עשבי -שטיחת עשבים  .ט
מתן,ובבתים לשמחת סביב  ,(רמ"א תצד, ג) תורהזכר עשבים שהיו
סי©י הַצֹּ":)שמות לד, ג( ש©אמר,הר וְהַגַּם אַלאן מוּל יִרְעוּבָּקָר אֶל

הַהוּא ומהָהָר שם", שהיה וא, מש©"ב י) לבוש(מִרְעֶהשמע שהוא , מכיון
גם חובה ידי יוצאים תורה, למתן מפלסטיקזכר    .בעלים

יים וכן לא לשבור ולהשחית את טוף ממקומות פריזהרו שלא לקט
ואםהעץ ו. עליםהתייבשו ריבודדים©שרו בהם הם ,חשאין הרי

לטלטל ואסור מטאטא.םמוקצים באמצעות רק אלא  ביד
חייב אדם לשמוח ביותר  - שמחת התורה / דין על התורה .י

הקדוש, ויתעורר על אשר בחסדיו הגדולים ©תן ל©ו בחג שבועות
מורהמצוה אות יח; שבועות פרק ©ר (של"ה  את תורתו הקדושה ,רהכתר תו

(ספר סדר טובים-מקדושת שאר ימיםוקדושתו גדולה  ,)באצבע אות רכד
   .), סדר חג השבועותהיום

תולעת יעקב ז"ל בספר  מאיר בן גבאיהגאון החסיד המקובל רבי 
שכתב, דין, יום הוא זה התורהשחג על בו מה ©ידו©ים מלבד ,

חז"ל האילן(ראש הש©ה טז.)שאמרו פירות על בו (הובא ש©ידו©ים
גמר,יט) ,שם של"הב דפי כמה סימ©ד©ים כמה ילמד, בשולחן א ים

חידושים כמה לחדשערוך, בתפילתו...יזכה כך על שיבקש  .וכמובן
תפילת ערבית בזימרה  להתפלל©כון  -פילת ערבית ת .יא

עמידה תפילת הוב .ם העליוןוב©עימה קדושה, כדי לעורר ה©וע
 ©התקי©שמח, כי עיקרה וי שי"אתה בחרת©ו", יש אמר ברכתכשי

ותיו וקרב©ו הזה אשר קידש©ו במצועל פאר קדושת היום 
והבדיל©ו מן התועים ו©תן ל©ו תורת אמת, ומבלעדי יום לעבודתו, 

(חמדת )ת©חומא בראשית, א( זה כל העולם כולו היה חוזר לתוהו ובוהו
  .  ימים ח"ב עמ' תקמה אות כב)

ל "ושמחת עשה שמצות  - לאיש בשתיית יין שמחת החג .בי
לקבוע שחייב היא באיש, הייןבחגך" על (שו"ע תקכט, א ובאה"ל סעודה

ויחזר אחר יין שאוהבו. אם  ,)שו"ע שם( בסעודת הלילה , אףסד"ה כיצד)
לאחר ישתה הסעודה, בתוך שתה אורל"צ ח"ג יח, יא סד"ה שו"ת(עי'  יהלא

(עי' שו"ע ת שמחהולכתחילה יכוין לשם קיום מצו,)ב, וועל; מצות השמחה 
   .ס, ד ומש©"ב י מחי"א)

כשיעור יין  לשתות יש - נשים  / אינו שמח / ר השתיהעושי .גי
עד והיין, האדם לפי תלוי והדבר אותו, קצת חוששישמשמח

השתיה מחמת שלא )תשכב (משמרת המועדות ב, התרוממות כמובן אך ,
שיכרות.  של למצב   יגיע

כל , (אשרי האיש ב, טז) מי שאי©ו שמח משתיית יין, פטור משתייתו
 מיחוש בראשו, שאסור לו לשתות ייןקצת ורם לו שכן מי שהיין ג
לשמח,תשכא) ב,(משמרת המועדות  אחריםאתוחייב בדברים עצמו

(ב©י ב©ימין, שתיית ייןב ן בכלל חיוו©שים אי© ,(ק©יית מאכל, בגד וכדומה)
הילדיםיו"ט ו, יח ע"פ כתובות סה.)    .וכן

י ומ ,(מש©"ב יא) מצוה לאכול בשר בהמה - לת בשריאכ .די
 כל בשראשמטעמי בריאות או כשרות אי©ו יכול לאכול בשר בהמה, י

מבשבת,)(חזו"ע יו"ט, שיטעוף יותר מאכלים במי©י להרבות ו©הגו
  . (מג"א ד)
ימ©ע משחוק משך יותר מדאי אחר הבשר והיין, וכן לא יאבל 

ראש שיש ,וקלות שמחה על אלא ©צטוי©ו ולא הוללות, שהן לפי

מופץ לזיכוי הרבים ע"י:



וכן לא  ,(רמב"ם יו"ט ו, כ; שו"ע תקכט, ג) ברך שמובה עבודת היוצר ית
באכילה לשי©הירבה מביאה היא כי   . (יומא יח.) ,

ים לחיכו ראוי להכין מאכלים מתוקים וטעימ -מאכלי חלב  .טו
זה חלב(סדר היום) ביום מאכלי לאכול ו©והגים אין (רמ"א תצד, ג) . אך ,

חג בכל מהשמחה חלק שהיא בשרית לסעודה תחליף דרכ"ת פט,( זה
יב.יט) שלא ליזהר יש איסורואך לידי להיזהר וחו,(מג"א תצד, ו)א בה

שעות שש לאחר אם כי בשר אחר חלב מאכלי לאכול (שו"ע שלא
בחגשם, א) בזה להקל ואין   .)(פמ"ג ס"ס תצד השבועות,

אל פשט המ©הג בכל תפוצות ישר - סדר הלימוד וחשיבותו  .טז
השחר. סדר -עד עלות בתורהחג ולעסוק הלהיות ערים בליל 

הוא שבועות'הלימוד ליל בספר'תיקון מועד'ה©דפס , 'קריאי
והמקובלים הזוהר פי על ו©סדר    .(בא"ח ש"א במדבר, ד; חזו"ע שי) ש©תקן

, כי כן מכמה מאות ש©יםמפורסם בכל תפוצות ישראל  לימוד זה
ויִסַּד ז"ל, האר"י רבי©ו לש©והמלך לומדים קצת עשו טוב ת לא

ישראל כל יוחו,מ©הג בר שמעון ורבי©ורבי וחבריו האר"י אי
הזה, בלילה ערים להיות ת©"ךשאמרו ללמוד אמרו הם , וכו'הן
עֵ בשומרם בהם ה©זהר ועִקֶואשרי רב, אלב שו©ים תִּתְעָרָב ם

החג.(החיד"א בספר לב דוד פל"א) מערב הכ©ה דורש זה שדבר  כמובן
הלוליש במהלך וכן כראוי, שמן וכו' קפה ישתה    .עוררימוד

: "כל אלו שמתק©ים התיקון בלילה הזה כתוב הקדושבזוהר 
והק הזכרו©ות, בספר וכתובים רשומים יהיו כולם בו,  ב"הושמחים

העליון עולם של וכתרים ברכות בשבעים אותם (בראשית ח.; "מברך
סאלי.ויקרא צז:) בבא לתחיהזצ"לאם קם היהיה כולם רצים ו,

ברכולקבל מממ©ו ובעצמו בכבודו הקב"ה כאן הלומד ת, את ברך
ברכות בהןבשבעים יחפוץ לא ומי ,...  

עושה פרי גדול  מתוקןהלימוד הש לז" יוסף חייםי©ו רבכתב ו
וטהרה קדושה האדם ל©פש וממשיך לדבר למעלה, שלא ויזהר .

שיש זה בלילה גדולה שמירה לכך וצריך הלילה, כל חולין  שיחת
ש רבהתאספות א©שים אסוריםל דיבורים ידבר שלא שכן כל ים,

כן,(בא"ח שם, ג) והעושים לעולםהשי©ה, וַהֲָ©אָה להם לכל (מועד ָ©אָה
כישן ,חי ח, כ) הוא הרי בטל,   .)מג"א תקפג, ו( והיושב

עיקר התיקון הוא בקריאת סדר הת©"ך וקטע זוהר, ולכן במקום 
כ©"ל הפחות לכל יקרא ושו"תאורל"צ ח"ג יח, יא שו"ת  .טי' שעה"כ פ(ע צורך

בש"ס ,וישב הים ב, יב) לעסוק ©פשו שחשקה מי מקום ומכל
בידו למחות אין שיסמוךובפוסקים, מה על לו יש כי יחו"ד ג,שו"ת ( ,

  .לב)
יתגבר כארי שלא ית©מ©ם כלל, כי רבי©ו האר"י  - בלילה שינה .זי

תר מליל הושע©א רבהז"ל החמיר מאוד בע©ין השי©ה בלילה הזה יו
שלם,(בא"ח שם) כיום שקולה זה, בלילה לימוד ימיםושעת בשאר

  .(חמדת ימים עמ' תקעג אות ק)
מעי©יו בלימוד הוא מצטער אם מחמת שמ©דד שי©ה  -צער  .חי

מצטער  אם וכן מעט, שישן ומוטב עצמו, לא©וס לו אין בחג,
במהלכה ירדם אם שכן כל ועדמ ;אות קחמ"י עמ' תקעג  :(ראה בתפילה,

בפרט ,)ספר הליכות האיש עמ' קמד ;שבת ב, ריזו שו"ת חזו"ע, ק©ה; כא ,ח חי לכל
זקן או חלוש אדם הוא שא©שים י.)סי' תצד, לדעי' ילקו"י ( אם דוע

וכן  מידיהם, ©שמטים שהמחזורים כדי עדי בתפילה ©רדמים
התורה בקריאת מיסדי ו ...©וחרים התכוו©ו כזו למציאות לא

אדםן,התיקו עצמוכל את להכיר בהתאםצריך   .ול©הוג
ולהוסיף, לא לזלזל  העיקראת עיקר עבודת ה' היא לשמור כי 

התוספת ולקיים קמח סולת עמ' שפח אות יד;(מורה באצבע אות רמו;  בעיקר
רבי.מל"ח יא, כג יג, ג) שלוםוהגאון להיות ©הגלאזצ"לאלישיביוסף

שזשבועותלילבער שחש כיון בתורה, , בהתעלות לו מפריע ה
טוב לומדים לא וביום עייפים כן ו,עמ' ר©א)ספר ה©הגות רבי©ו (שבלילה

(ספר עובדות וה©הגות לבית זהמ©הג בבית בריסק לא היו מקפידים על 
 .בריסק ב, עט)

(שו"ת רב פעלים ©שים אי©ן שייכות בסדר הלימוד ה©"ל -נשים  .טי
בילדים ,ח, ו; כה"ח א, טו; חזו"ע שי)ח"א סוד ישרים, ט; בא"ח ש"א וישל וטיפולן

הכל על עולה הבית ווצרכי האפ, טובבמידת שתשתתפ©ה שר
ות©צל©השוא,תורהישיעורב רות מגילת תהילים, את תקרא©ה

שבקדושה לדברים   .תורה בציון עמ' ת©ד)ספר (וכ"כ ב הזמן

 אף במים חמים ,טהרה- רבים ©והגים לטבול במקוה -טבילה  .כ
עלות,)טו, יטקיצוש"ע חזו"ע ( ום טובחמו מערב ישהו קודם , השחר-מעט

כיון שעל פי הזוהר וכתבי האר"י ז"ל יש צורך והכרח בטבילה זו
; הגר"ח ק©יבסקיפט.(שעה"כ שהיא חלק בלתי ©פרד מכללות התיקון 
  . )כמובא בספר מ©חת תודה, שלב; שו"ת וישב הים ב, קפה

 מן יקר, ויחזור ללימוד עד התפילה.ויעשה כן בזריזות שלא לבטל ז
וצריך זהירות במקוה שלא להסתכל בא©שים שאי©ם לבושים,

  . וד)וע ילקו"י סי' ©ג, כט בהערה עמ' קעט( מוטב שלא יטבולשאם לא כן 
 השחר-אסור לישון תוך חצי שעה לפ©י עמוד - השחר -עלות .אכ

י(חזו"ע שיג) )4:00(בערך בשעה והלאה כן אם אלא שומר,   להעירו. מ©ה
וא זמן חיבור הלילה והיום, שיהיה עוסק השחר, שה-יזהר בעלות

כך ברכותב ומשום ושותק, יושב יהיה ולא ותשבחות בשירות או
עלות קודם להתפ©ות זריז יהא . (בא"ח ש"א וישלח, ג) השחר-גם

את השחר, מפסיקים -משהגיע זמן עלות -ברכות השחר  .כב
יד(הליכו"ע א, מה) הלימוד ©וטלים בלא שלושים, לסירוגין פעמים

התורה(שו"ע ורמ"א ד, יג) ברכה ברכות עם השחר ברכות כל ומברכים ,
ל(הליכו"ע שם) הוצרך אם רק יברך יצר", "אשר וברכת   .התפ©ות.

תפילת שחרית יתפלל בהתלהבות  -התעוררות בתפילה  .כג
, ה) בא"ח,( וזריזות, כדי שלא תחטפ©ו שי©ה באמצע ויבוא לידי טעות

יצא  ,התורה- שמע ותפילה ובקריאת- י אם יישן בשעת קריאתשהר
  . שכרו בהפסדו

פסיקתא בילקו"ש שמות,( כתוב במדרש –עמידה בעשרת הדברות  .כד
לישראל:)רעא הקב"ה אמר עשרת ": פרשת קוראים הֱיוּ בַָּ©י!

וש©ה ש©ה בכל עליכם)בחג השבועות( הדברות מעלה וא©י כאילו ,
עו סי©יאתם הר לפ©י התורהמדים את שבאותו "ומקבלים לפי .

האר מתעוררת של תיום וה©ורא ה©שגב המעמד של קדושה
סי©י הר במעמד     .(חזו"ע שיג) אבותי©ו

יש ה©והגים לעמוד בשעת קריאת עשרת הדברות, ואין זה מ©הג 
ולא  השמים מן זו תורה שדוקא יאמרו פן לחוש יש כי ©כון,

ס מקום, ומכל במ©יהשאר. המתפלל לו פרדי אין אשכ©זים, של ן
עימהם ויעמוד המקום ממ©הג (ויקדים לעמוד מתחילת העליה) לש©ות

ספרדים, )ועודיחו"ד א, כט שו"ת  ;(כה"ח קמו, כג עם המתפלל אשכ©זי וכן ,
כמ©הגם לשבת   .(שו"ת מש©ת יוסף ח"י לב, ה) עליו

ידוע כי ריך להזדרז בה הרבה, צתפילת מוסף  - תפילת מוסף .כה
חג ©עשה בתפילת ההעומר ולימוד -של תיקון ספירתגמר הפרי ש

  .), ה(בא"ח שם תוםיוהכל הולך אחר החמוסף, 
, ויום קדוש תורהלמוד יוסיף אומץ לתת חלק ל -לימוד ביום  .כו

התורהאלכזה מלימוד ריקם ל©וח מדקדקוה,ישלח©ו מקום מוצא
ביום מעט תורה וללמוד בסעודה, טוב יום בשמחת ולשמוח

ולא)א"לב דוד פליד"א בספר (החשקבל©וה ואתיהפוך, ליום את הלילה
לכך,  מסוגל אי©ו ואם חידוש, איזה לחדש וישתדל ללילה. היום

קודם ידע שלא חידוש לשמוע או ללמוד    .)תצד, לה ה"חכ( ישתדל
יש , דוד המלךבו ©פטר שהתהילים ביום זה קריאת  - תהילים .זכ
גדולהב יותרתוצורך לרצון כלעלה ולכן התהילים , ילמד אחד

חכם ,); חזו"ע שכו שם, בא"חמורה באצבע ח, רכו; מל"ח ח, לא; ( כולו ותלמיד
בקודש כדרכו בלימודו להמשיך   .)קמ' עיחו"ד ג, שו"ת (עי'  רשאי

יש©ם מקומות ש©הגו שהילדים שופכים  - מיםמנהג שפיכת  .חכ
ומעט העוברים על למים,שביםמים ©משלה שהתורה (תע©ית לרמוז

משליכים , שמים'- מִלְחֶמֶתל'מ©הג זה  אך לצער©ו, בימי©ו הפך .).ז
מים ושקיות הש©י, על מופרזתפוגעיםאחד בעוברים בצורה

וו ©שים,לבושיהםמשבים על שכן לבטלו, (או להיפך) כל יש ולכן
מלבד ספר הליכות בין אדםסי' תצד, צט ובעי' ילקו"י ( המיםהשחתתוזאת
   .לחבירו עמ' כ)

, ©זכה לקבל את התורה מתוך שמחה ולהגות בה תמידרצון שיהי 
אמן.


